UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NAL. PREPARATORIA PLANTEL 9 “PEDRO DE ALBA”

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIA

PERFIL DEL TUTORADO
62 GRADO

Nombre: No. de cuenta: Grupo:

INSTRUCCIONES:

Por favor, contesta las siguientes preguntas lo mas honesta y detalladamente posible, esto
me permitird empezar a conocerte mejor y en su caso, poder contribuir con tu mejor desempefio
académico.

Los datos proporcionados en este documento se tratardn de acuerdo con el aviso de privacidad.!

Sobre tu vida académica...

1. ;Como te sientes en este tu tercer afio de preparatoria? ;Cuales han sido las principales
dificultades que has tenido durante tus estudios? ;Qué es lo que mas has disfrutado?

2. ;Has tenido oportunidad de conocer algunos de los servicios y oportunidades que te ofrece
la UNAM? (por ejemplo: visitas a museos y teatros, servicio médico, actividades
deportivas,orientacién vocacional, etc.) ;Cuales?

3. ¢(Cambio tu lugar de residencia para estudiar en la prepa 9?

4. ;Cuanto tiempo tardas en llegar a la escuela y cudl es el medio de transporte?

5. ;(Desde qué hora y hasta qué hora estas en la escuela?

6. (A qué te dedicas en tu tiempo libre (trabajas, tomas cursos, realizas actividades culturaleso
deportivas)?

L https://www.prepa9.unam.mx/aviso_privacidad/simplificado_enp_9.pdf
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7. ¢(En donde estudias normalmente? ; Tienes algtin espacio especifico en tu casa paraestudiar?

8. ;Cuanto tiempo dedicas a estudiar y qué estrategias usas? Marca la o las opciones.
Tiempo al dia:

[0 Leo mis apuntes de clase O Leolibros de texto de la materia
[0 Hago resimenes de mis apuntes O Hago restimenes de un libro
[0  Hago cuadros sinépticos de mis apuntes O Hago cuadros sinépticos de un el libro
O Hago mapas conceptuales de mis apuntes O Hago mapas conceptuales de un libro
. e R 1 jercici i 1 1
[0  Repito los ejercicios vistos en clase ] esuelvo otros ejercicios parecidos a los de la
clase, sacados de los libros.
Otra:
9. (Cual es tu promedio? ;Tienes materias reprobadas? ;Cudles?

10.;Qué estrategias has usado para pasarlas (estudiaste por tu cuenta, tomaste asesorias,
fuiste a cursos, etc.)?

11.;Qué materias son las que mas te gustan y se te facilitan?

12.;Qué carrera te gustaria estudiar? (escribe las opciones o por lo menos, el area)

13.;Qué planes tienes para cuando termines el bachillerato?
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Sobre tu familia...

14.;Cuantos hermanos tienes y qué nadmero ocupas?

15.;Quiénes integran la familia con la que vives (incluyendo abuelos, tios, etc. que estén en tu
misma casa)?

16.;Como es la convivencia con tus padres? (conviven todos los dias algunas horas, sélo los
fines de semana, casi no los ves... etc.)

17.;Padeces alguna enfermedad? ; Tomas algiin medicamento de manera permanente?

19. ;Qué es el bienestar para ti? ;Cémo lo procuras en tu vida cotidiana?

20. éConsideras que en el plantel tenemos un entorno inclusivo? Si, ¢por qué? No, épor qué? Si no, écémo
podrias tu favorecerlo?

21.Si tienes algiin comentario personal qué agregar (por ejemplo, si requieres de algiin apoyo
para alguna materia, tienes alguna inquietud personal, etc.), por favor ocupa el siguiente
espacio para hacerlo.
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